
EN PREMIER

OMégA 3 dHA 2 caps (0-0-2)

EN COMPLéMENT

MAgNéSIuM 2 cps (1-0-1)

3 mois

3 mois

1 sachet vers 17 heuresSéROVANCE (Ou  SéROTONE)

déPRESSION  
du POST-PARTuM 

Utiliser le questionnaire Ysonut QDN (neuromédiateurs) pour re-
chercher une carence associée en catécholamines. Si besoin, utili-
ser DYNOVANCE (1 sachet au petit-déjeuner pendant 1 à 2 mois).

Pour la prévention des récidives personnelles ou familiales de la 
Dépression du post-partum, appliquer ce même traitement lors du 
3e trimestre de la grossesse. 

d
Les conseils d´utilisation indiqués sont donnés uniquement à titre d´information, et doivent être adaptés à chaque 
patient selon les critères d’un professionnel de la santé.
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